
Medicina Generale e Medicina Medicina Generale e Medicina Medicina Generale e Medicina Medicina Generale e Medicina 
del Lavoro a confronto:del Lavoro a confronto:del Lavoro a confronto:del Lavoro a confronto:

Una Collaborazione Possibile ?Una Collaborazione Possibile ?Una Collaborazione Possibile ?Una Collaborazione Possibile ?



I Servizi Igiene degli Alimenti e della 

Nutrizione

• D.Lvo 81/2008 art. 25  Obblighi del Medico 

Competente:

*Collabora alla attuazione e valorizzazione di 

programmi volontari di Promozione della 

salute secondo i principi della responsabilità

sociale
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Servizio Igiene degli Alimenti e Servizio Igiene degli Alimenti e Servizio Igiene degli Alimenti e Servizio Igiene degli Alimenti e 
della Nutrizionedella Nutrizionedella Nutrizionedella Nutrizione

Quale ruolo? Quale ruolo? Quale ruolo? Quale ruolo? 



Qualche iniziativaQualche iniziativaQualche iniziativaQualche iniziativa

OKkio alla Salute

HBSC

E vai con la Frutta

E vai con la frutta al lavoro



Qualche iniziativa



Il Servizio Igiene degli Alimenti e della 

Nutrizione

• Frutta e Verdura a scuola/ al Lavoro:“Promuovere stili di vita salutari sia 

nel contesto scolastico  (scuole primarie  e  secondarie di  primo  grado) 

che in quello lavorativo 

• Medici competenti e lavoratori in alcune realtà dell’Area Vasta 2

• Il consumo  di almeno di 5porzioni di frutta al giorno  in 4 aziende 

produttive dell’Area Vasta 2
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Servizio Igiene Alimenti e Servizio Igiene Alimenti e Servizio Igiene Alimenti e Servizio Igiene Alimenti e 
NutrizioneNutrizioneNutrizioneNutrizione

Siamo  sempre noi Siamo  sempre noi Siamo  sempre noi Siamo  sempre noi 
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La perseveranza La perseveranza La perseveranza La perseveranza èèèè il duro lavoroil duro lavoroil duro lavoroil duro lavoro
che fai dopo che ti sei stancatoche fai dopo che ti sei stancatoche fai dopo che ti sei stancatoche fai dopo che ti sei stancato
del duro lavoro che hai fattodel duro lavoro che hai fattodel duro lavoro che hai fattodel duro lavoro che hai fatto



Il Servizio Igiene degli Alimenti e della 

Nutrizione

Grazie dell’attenzione

Dott. Giordano  Giostra


