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PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERONA

PROGETTO dal 2010

SORVEGLIANZA SANITARIA E FORMAZIONE
LAVORATORI AUTONOMI PROVINCIA DI VERONA
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PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERONA
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Regione Veneto

AZIENDA ULSS 20 Motivazioni
Raccomandazione UE 2003/134/ce
Miglioramento della protezione della salute e della sicurezza
del lavoro dei lavoratori autonomi
- Numero crescente di lavoratori autonomi Raccomandazioni
- Importanza della tutela della salute sulla Promuovere politiche di

formazione e sul controllo della salute prevenzione tenendo conto dei

rischi in relazione alle imprese

- Esposizione a rischi analoghi ratori traienti

dipendenti

- Settori ad alto rischio in cui il n™di mpagne di sensibilizzazione per
lavoratori autonomi e molto elevato come garantire che | lavoratori autonomi
edilizia, agricoltura, trasporti. abbiano informazioni e consigli da
- Gli infortuni sul lavoro e le malattie parte delle organizzazioni
professionali a cui | lavoratori autonomi sono rappresentative e da servizi
particolarmente esposti determinano competenti

notevoli costi umani e sociali. @ sPisaL— uLSS 20 VERO!




LAVORATORI AUTONOMI

LAVORATORI AUTONOMI - CCIAA VR 2009
A Agricoltura, silvicoltura pesca — 4,085

B Estrazione di minerali da cave e miniere | 2
C Attivita manifatturiere | 458

E Fornitura di acqua; reti fognarie, attivita di gestione d... | 2

F Costruzioni 1,184
G Commercio all'ingrosso e al dettaglio; riparazione di aut... 1,401
H Trasporto e magazzinaggio
| Attivita dei servizi di alloggio e di ristorazione
J Servizi di informazione e comunicazione
K Attivita finanziarie e assicurative
L Attivita immobiliari
M Attivita professionali, scientifiche e tecniche
N Noleggio, agenzie di viaggio, servizi di supporto alle imp...
P Istruzione
Q Sanita e assistenza sociale

R Attivita artistiche, sportive, di intrattenimento e diver...

S Altre attivita di servizi

X Imprese non classificate

SPISAL — ULSS 20 VEROT!




Comparto Riconosciuti di cui di cui . . di cui . di cui Totale di cui
e . .| Invalidanti .| mortali . . .
(positivi) | autonomi autonomi autonomi autonomi addetti | autonomi

Servizi 32 392 12 1+ & 0 149.135
Costruzioni 237 327 68 71 15 4 30.565
Agricoltura 721 248 204 71 61 4 nd
Metalmeccanica 41 184 7 30 1 0 23.712
Trasporti 27 125 10 26 2 1 9.262
Sanita B8 1 =} 0 0 21.976
! Commercio 84 0 0 0 27.561
Industria Alimentare 62 0 11 0 1 7.689
Ind. trasf. non metalliferi 56 0 12 0 0 5.723
 Industria Legno 34 46 4 14 2 0

Altri comparti
TOTALE COMPARTI
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INFORTUNI NELLA PROVINCIA DI VERONA 2010
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PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERQNA

AZIENDAULSS 20 P ROG ETTO

SORVEGLIANZA SANITARIA E FORMAZIONE
LAVORATORI AUTONOMI PROVINCIA DI VERONA

4 N
PROMUOVERE
LA CULTURA OEFRIRE UNA
DELLA TUTELA
PREVENZIONE SANITARIA
\_ | _J \_ )
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PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERQNA

PROMOZIONE E
COMUNICAZIONE
DEL PROGETTO

SORVEGLIANZA

SANITARIA

~iSjta medica ed
Zeflamenti sanitari

AZIONI
PROGETTO

FORMAZIONE

ATTESTATO DI IDONEITA corso di 4 ore
SANITARIA E DI gratuito
FORMAZIONE IN

SICUREZZA DEL LAVORO @ seisa-usszoverol



PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERQ

ORVEGLIANZA SANITARIA £ FORMAZIONE
DEI LAVORATORI AUTONOMI DELLA PROVINCIA DI VERONA
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Fapplicazione d "PROTOCOLLI DI LAVORO SICURO ALLE CINGUE M

U LEGNO", B! e

del Dipartimento di Prevenzions delfULSS 21 di Legnaga (VR) con i

dela provincia f Verona (Corfindustria, Apindustyia, Confderazion

Unlone Provinciale Artigiani Confartigianato, Casartiglan, CGIL, Cist|

EnAIP Versto, Liniziativa prevede arche corsi i formaziane gratit|
Formazion Professianale per ilLagna di Bovolone.

Fer nformaziani ed fesrizioni 3l e

SORVEGLIANZA SANITARIA E FORMAZIONE
AUTONCMI DELLA PROVINCIA DT VERONA

Progettn rholto &l Gvorator| autonom, Offre 13 sorvel Visita medica e formazione

corsa i formazions suli sicurezza rilascia un atest

Pubblicazione nel sito web delle Ulss di provincia e ==

+ Bittrocardiogramma.
E Ee ] . i
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LAVORATCOHE
AUTONOMDY
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GESEUIED 1 lavoratore interessato tekefona alfambulatonio di Mediona del Lavoro.
1L presso;
B I CRRATIOHE Ui SPISAL dallULSS 20 - Verons. tefolono: 045-807 50 23,
ol luneds a1 vererd ale ore 12:00 3k ore 13:00.
SPISAL delfULSS 22 - Bussolengo, telefono:045-671 24 18,
1| mercokedi 0 8 verund dalis ore 9:00 afe ore 10:00

Formazione alla sicurezza di 4 ore gratuita

Attestato di idoneita
idaneit santara & ch formazione In sicurezza sul Esvers, uke anche 31 fi-
o lavari in ap-

ne
palto come richissta dalla nommativa (C.igs. B1/2008).
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PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERQNA

SORVEGLIANZA SANITARIA
visita medica ed accertamenti sanitari

Gli SPISAL della provincia di Verona assicurano, su richiesta volontaria, un

servizio di sorveglianza sanitaria
Con appuntamento telefonico

Il PROTOCOLLO SANITARIO prevede:

@@; SPISAL — ULSS 20 VEROI
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PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERQONA
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Il protocollo sanitario  prevede accertamenti comuni a tutti i lavoratori ed accertamenti
mirati per specifici sottogruppi di rischio, secondo protocolli regionali e nazionali.

ACCERTAMENTI COMUNI

svisita medica con compilazione della cartella sanitaria di rischio come previsto
dall’Allegato 3A del D. Lgs. 81/2008;

sesame audiometrico in cabina silente con esame otoscopio, se indicato;
sesame spirometrico;

sesame elettrocardiografico, se indicato;

sverifica dello stato vaccinale (es. per il tetano).

ACCERTAMENTI PER SOTTOGRUPPI DI RISCHIO:

stest per valutare l'ipersuscettibilita in caso di esposizione ad allergeni (agricoltori,
falegnami...);

stest per esposti a polveri di legno duro (falegnami, edili);

stest per valutare la funzionalita del rachide e degli arti superiori negli esposti a
movimentazione manuale dei carichi, movimenti ripetitivi;

saccertamenti di laboratorio specifici per le sostanze stupefacenti.

PISAL — ULSS 20 VERO!
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PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERONA
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FORMAZIONE
corso di 4 ore gratuito

Il percorso formativo , nell’attesa della definizione dei
nuti di cui all’art. 37 c. 8 del D. 81/08, e articolato:

La tutela assicurativa nel lavoro autonomo

Normativa specifica sulla sicurezza e sulla prevenzione e obblighi per il lavoratore autonomo.
Obblighi connessi ai contratti di appalto o d’opera.
Dpi

Rischi per la sicurezza: dispositivi di sicurezza delle macchine ed attrezzatura di lavoro nei settori
specifici

Rischi per la salute: fisici, chimici, ergonomici

Segnaletica di sicurezza e misure di emegenza

Sorveglianza sanitaria ed offerta del progetto SPISAL — ULSS 20 VEROI



PROGETTO LAVORATORI AUTONOMI SPISAL DI VERONA
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ATTESTATO DI IDONEITA SANITARIA E
DI FORMAZIONE IN SICUREZZA DEL LAVORO

SI ATTESTA CHE

Regione Veneto

-
[":( -~ INQ\IL
ULSS 22 Sede di Verona

iy
AZENDAULSS 20

Rossi Mario

HA PARTECIPATO AL

CORSO DI FORMAZIONE ALLA SICUREZZA SUL LAVORO D.LGS. 81/08
PER LAVORATORI AUTONOMI

ORGANIZZATO DAGLI SPISAL - ULSS 20, 21, 22
E DALL' INAIL di VERONA

GIOVEDI" 7 LUGLIO 2011
DALLE ORE 14.30 ALLE ORE 18.30

Dir%%:pisal 152,20 — Vgronz
T R =i i

tttttt di partecipazione valevole anche aifini dei requisiti professionali richiesti per ilavori in 2ppatto (21l XV d.)gs BL/08)

A conclusione della
sorveglianza sanitaria e
della formazione viene
rilasciato

un attestato con
documentazione dei
requisiti professionali,
valevole anche ai fini dei
requisiti professionali
dell’all. XVII del D.Igs 81/08
e sia di qualificazione del
lavoratore autonomo

SPISAL — ULSS 20 VEROT!



RISULTATI DELL" ATTIVITA' DI FORMAZIONE

2 EDIZIONI

Sono pervenute allo Spisal
dell'Ulss 20 circa 290
RICHIESTE DI

PARTECIPAZIONE al corso di
formazione

Hanno PARTECIPATO UN
TOTALE DI 162 1avoratori

autonomi.

Il 20% DEI PARTECIPANTI HA
RICHIESTO DI ESSERE
RICONTATTATO per aver maggiori
informazioni sul servizio di
sorveglianza sanitaria

Edilizia

Elttricisti

Restauratori

Altro

64,8%

@i@ SPISAL — ULSS 20 VEROI



RISULTATI DELLA SORVEGLIANZA SANITARIA

56 LAVORATORI AUTONOMI VISITATI

Cartella sanitaria all. 3%A
Trattamento sensibile dei dati

Denunce di malattia professionale su consenso del la  voratore
ATTIVITA' SVOLTA

Elettricista . 7%
NAZIONALITA' Fabbro | 4%
Idraulico I 4%
Falegname I 2%
MINIMA 21 Insti!itjc;gfoigirr:s;igtidi I 4%

MEDIA 42

MASSIMA 65 Installatore di porte blindate 2%

ﬁ; SPISAL — ULSS 20 VEROI



SORVEGLIANZA SANITARIA

SPIROMETRIE ESAMI DI LABORATORIO

M Nella norma H Nella norma

M Alterazioni ematochimiche
di diversa rilevanza

M Deficit ventilatori
riscontrati

ESAMI AUDIOMETRICI . RISULTATI ECG

66% 4%

M Nella norma
16% 18%

M Alterazioni ECG di diversa
rilevanza

Normacusia Ipoacusia compatibile con ipoacusia non compatibile
esposizione a rumore COn esposizione a rumore

SPISAL — ULSS 20 VEROT!




SORVEGLIANZA SANITARIA

PESO CORPOREO SECONDO BMI

Q,
46.4% 48.2%

5.4%

Nella norma (20 - 25) Sovrappeso (25-30) Obesita (superiore a 20)

PRESSIONE ARTERIOSA

H Nella norma

N Ipertensione arteriosa
(superiore a 140/90 mmHg)

QUADRI CLINICI RILEVATI

Ipertensione arteriosa in trattamento — 9
farmacologico ?
Discopatie del rachide - 4%

Meniscopatie
esiti poliomielite [ 2%
Lesione cuffia dei rotatori - 2%
Deficit funzionalita re.spiratoria su base _ 7%
allergica
Ex dipendenza alcolica - 4%

Deficit funzionalita visiva 2%

Cardiopatie - 2%

Dermatopatie allergiche da contatto 2%

11%

SPISAL — ULSS 20 VEROT!



SORVEGLIANZA SANITARIA

GIUDIZI DI IDONEITA'

PRESCRIZIONI
Obbligo di Divieto di svolgere Limitazione della Altro
otoprotettori lavori in altezza MMC

M Idoneita senza
prescrizioni

® ldoneita con
prescrizioni

@%& SPISAL — ULSS 20 VEROI



STILI DI VITA

Abitudine al fumo
43%

Non fumo Meno di 10 sig/die Tra 10 e 20 sig/die Pili di 20 sig/die Ex fumo

Consumo giornaliero di alcool

52%
29%
18%
I 40000
Non assunzione di alcool Assunzione occasionale Meno di 1/2 | di alcool/die Tra 1/2 e 11 dialcool/die

SPISAL — ULSS 20 VEROT!



QUESTIONARIO MEDICI COMPETENTI

27 QUESTIONARI

SORVEGLIANZA SANITARIA
LAVORATORI AUTONOMI

' . N

MODALITA' DI CONTATTO

57%

43% 43%

21%

SETTORI DI PROVENIENZA

100%

AZIENDA ASSOCIAZIONI CONSULENTE DEL  RAPPORTO
CATEGORIA LAVORO DIRETTO

21% 21%
- - 7%
EDILIZIA TRASPORTI AGRICOLTURA ALTRO

LAVORATORI AUTONOMI VISITATI

93%

7%

0% 0%
.

1-20 21-40 41-60 61-80

SPISAL — ULSS 20 VEROT!




ATTIVITA' IN PROGRAMMA

Nel 2012
2 CORSI DI FORMAZIONE

Rilancio del progetto




